
LEERDOEL
Openstaan voor en herkennen van gevoelens en emoties van anderen.

FRUIT MET GEVOEL

MATERIALEN 
• Zachte klei, zoals Creall Ultra soft

www.creall.com

sociaal-emotionele ontwikkeling, identiteitgroep 1 & 2 voorbereidingstijd: 5 minvanaf 4 jaar lesduur: 30 min



Stel de karakters op deze leskaart één voor één voor aan de leerlingen en vertel er kort 
iets bij. Bijvoorbeeld: dit is de bange appel. Hij is bang dat iemand een hapje van hem 
neemt. 

Laat de karakters als voorbeeld op het digibord zien. De leerlingen kiezen één van de 
karakters uit en maken die met klei. Eventueel kiezen de leerlingen een heel ander stuk 
fruit of een andere emotie om uit te beelden.

Ga alle karakters nog eens langs en bespreek waaraan je de emoties kunt herkennen. 
Hoe zien de leerlingen dat de appel bang is? En waaraan zien ze dat de verdrietige perzik 
verdrietig is?

Bespreek de resultaten. Kunnen de leerlingen vertellen welke emotie ze hebben gekleid en 
waar je dat aan kunt zien?
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FRUIT MET GEVOEL


