
LERNZIEL
Offen sein für die Gefühle und Emotionen anderer und diese anerkennen.

FRUCHT MIT GEFÜHL

MATERIALIEN 
•	 Weicher Ton, wie Creall Ultra soft

www.creall.com

Sozial-emotionale Entwicklung, IdentitätVorbereitungszeit: 5 Minab 4 Jahren Unterrichtsdauer: 30 Min



Stellen Sie den Schülern nacheinander die Figuren auf dieser Lernkarte vor und sagen Sie 
kurz etwas über sie. Zum Beispiel: dies ist der ängstliche Apfel. Er hat Angst, dass jemand 
etwas von ihm abbeißt. 

Zeigen Sie als Beispiel die Figuren auf dem interaktiven Whiteboard. Die Schüler wählen 
einen der Charaktere aus und basteln ihn mit Ton. Optional wählen die Schüler ein ganz 
anderes Stück Obst oder eine Emotion, die sie darstellen wollen.

Gehen Sie alle Figuren noch einmal durch und besprechen Sie, woran man die Emotionen 
erkennen kann. Woran erkennen die Schüler, dass der Apfel Angst hat? Und wie können 
sie erkennen, dass der traurige Pfirsich traurig ist?

Diskutieren Sie die Ergebnisse. Können die Schüler sagen, welche Gefühle sie geknetet 
haben und wie kann man sie erkennen?
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